
電話での講座申し込みは、平日9時～17時にお願いします。 対の記載のない講座は、市内在住、在勤、在学者が対象です。
時とき　場ところ　対対象　定定員　内内容　講講師　¥ 費用等　保保育　持持ち物　申申込　連連絡先

みんなで踊ろう！
やぎさわディスコ

共催事業柳沢

　障がいのある人もない人も、立っ
ても座ってもOK！みんなでディス
コを踊りましょう！初めての方大歓
迎です。生ドラム演奏あり！
時 ��２月16日（日）14時～15時20分
　 （13時45分開場）
※�途中に休憩（換気・
水分補給）あり

場 �柳沢公民館
定 40人（申込順）
申 �２月４日（火）
　 �９時から電話または柳沢公民館
窓口まで

※�やぎさわディスコ実行委員会との
共催

（2021年／アメリカ／2時間22分）
監督：リーズル・トミー
出演：ジェニファー・ハドソンほ

　か

　すべての人生へ喝采を贈る、
興奮と感動の音楽エンターテイ
メント。
時 ２月19日（水）14時～
場 柳沢公民館
定 50人（申込順）
申 �２月６日(木) ９時から電話
で柳沢公民館へ

※�混雑緩和のため、入場時間を
指定します。原則として1人で
複数の申し込みはできません。

柳沢

ムービールーム柳沢
リスペクト

地域講座・共催講座保谷駅前

瞽
ご

女
ぜ

唄が聞こえる

　「かつて毎年3月になると、大泉生
まれの瞽女が下保谷に弟子を連れて
来ていた」という記述が保谷市史編
さん委員会編集、出版の「下保谷の民
俗」に記載されています。旧髙橋家の
母屋で瞽女唄を聞き、下保谷の歴史
を追体験しましょう。
時 �３月6日（木）［１回目］11時～12時
　 ［２回目］14時～15時
場 �下保谷四丁目緑地保全地区（旧髙
橋家の母屋）

対 �16歳以上の方
定 各回25人（申込順）
講 ��小関敦子（越後瞽女唄伝承者）
申 �２月17日（月）10時から電話か申
込フォームで保谷駅前公民館へ

※髙橋家屋敷林保存会との共催

　学校っていまどうなっているの？
子どもや教員が置かれている状況か
ら、国や都の動向まで知識を得なが
ら、参加者同士、どんなことに悩み
困っているのか話し合い、考えます。
一方で、膨大な情報、SNS、ゲーム
などに囲まれた、現在の子どもの特
徴についても理解を深めます。
時 �３月２日・９日　日曜日
　 10時～ 12時　全２回
※�保育希望者は２月16日（日）10時
からの保育説明会への出席が必要
です（１時間程度）。

場 柳沢公民館
定 30人（申込順）
￥ �60円（保育麦茶代）
保 �6か月以上就学前の乳幼児10人
（1歳未満は3人程度）
小学１～ 3年生（希望により５、６
歳も可）のお子さんは、別室でレク
リエーションを実施予定。預かり
希望の方はご相談ください。
内 �①教育環境の現状を知る
　 �②子どもがうつむかないで登校
するには何が必要か

講 �松田洋介（大東文化大学文学部教
育学科教授）

申 �２月５日(水)10時から電話か申
込フォームで柳沢公民館へ

※保育希望者は�２月12日(水)まで

柳沢

なぜわが子はうつむいて
登校するのか

子どもを取り巻く環境
について考える講座

　利用者のみなさんと一緒に、より
よい公民館の運営について考える利
用者懇談会を開催します。団体に所
属していなくても利用者のどなたで
もご参加いただけます。
申 �田無公民館のみ参加事前申込が
必要です。3月21日（金）17時まで
に窓口または電話かメールで田
無公民館へ

※�田無公民館以外の公民館について
は、直接、各公民館へお越しください。
◆団体連絡箱使用申請
　併せて、令和７年度の団体連絡箱
の使用を希望する団体の調整も行い

ます。使用を希望する団体は、申請書
を提出の上、必ずご参加ください。
◆申請期間
２月３日（月）～２月28日（金）
※平日の９時～ 17時
※�使用を希望する公民館へ申請書を
提出してください。申請できるの
は、活動拠点としている１館のみ
です。

◆利用者懇談会日程
館　名 日　時

保谷駅前 ３月８日(土)14時～

ひばりが丘 ３月15日(土)10時～

谷戸 ３月15日(土)14時～

柳沢
３月23日(日)
①小ロッカー希望団体 10時～
②�その他　13時半～

芝久保 ３月23日(日)14時～

田無

３月29日(土)
①�地下の団体連絡箱希望団体
　９時半～
②�２階の団体連絡箱29 ～ 56番
（下２段）希望団体10時45分～
③�２階の団体連絡箱１～ 28番
（上２段）希望団体12時～

　乳幼児向け

「えいこさんのうたとおはなし」
「おさるのかくれんぼ」ほか
うたごえラーラ　
わくわくMaMa

【1回目】　10時～　乳幼児向け
【2回目】　11時15分～　乳幼児向け

出
演

こぐまねずら
パネルシアターぴーかぶー
くまねずら

【第２部】　11時30分～　幼児・小学生～
「宇宙と地球のガラクタファンタジー」
「パネルバラエティショー」
「大工とおにろく」

演
目

出
演
影絵ゆきまど
グリムカンパニー

出
演

【第３部】　13時30分～　幼児・小学生～
「ひねくれもののエイトジョン」
「あかずきんちゃん」

演
目

演
目

人形劇・パネルシアター・影絵など。
どんなお話がとびだすかな、お楽しみに！
入場無料です。授乳スペースあります。
開場時間は各回開演時間の15分前です
（全自由席。受付番号順に入場）

３月16日（日） 
会場：柳沢公民館

令和７年

紙皿やプラコップで工作
しよう！
10時30分〜
むさっこクラフト
（武蔵野大学こどもボランティア部）

《人形劇フェスタin西東京とは》
「子どもたちが気軽に人形劇を楽しめる機会を西
東京市に根づかせたい」と願う市民が集まって、企
画運営するおまつりです。西東京市内を中心に活
動しているアマチュア劇団の公演です。
※「人形劇フェスタin西東京実行委員会」との共催

各部定員 60人

人形劇フェスタ 西東京第19回

予約なし
材料がなくなり
次第終了

各回定員 親子8組

柳沢

〈申し込み方法〉　２月20日（木）12時半から電話で柳沢公民館へ（申込順）
①希望回（大きいおへや第１部・第２部・第３部、小さいおへや1回目・2回目）
②氏名　③連絡先　をお伝えください。　　　
※第２・３部のみ、小学生を含む家族は２月17日（月）12時半より、先行申込を受け付けます。
※大人の参加はできるだけ最小限にお願いします。小学生は子どもだけで参加できます。

大きいおへや（視聴覚室）

小さいおへや（第２会議室）

工作のおへや（第３会議室）

【第１部】　10時～　乳幼児向け
演
目
「森のかくれんぼ」
「パネルバラエティショー」

出
演
グリムカンパニー
パネルシアターぴーかぶー

保育付き

お部屋が
暗くなりません

利用者懇談会のお知らせ

西東京市公民館だより2025. ２. 1 ⑵


