
音声版「声の公民館だより」をご希望の方は、谷戸図書館（電話042-421-4545）へお問い合わせください。

保谷駅前公民館を拠点に、保谷駅前公民館を拠点に、
音楽のつながりを醸成中！音楽のつながりを醸成中！
　昨年8月から準備し、今年3月に発表　昨年8月から準備し、今年3月に発表
会をした保谷駅前公民館主催趣味講座会をした保谷駅前公民館主催趣味講座

『保谷駅前でバンドをやろう』参加者『保谷駅前でバンドをやろう』参加者
は、発表会後も反省点を２年目に活かは、発表会後も反省点を２年目に活か
すべくつどいを継続しています。２年すべくつどいを継続しています。２年
目の参加者募集を目前にした7月下目の参加者募集を目前にした7月下
旬、バンドをやろうの反響を聞きつけた新旬、バンドをやろうの反響を聞きつけた新
たな参加希望者数人も同席のもと、これまでの『バンドをやろう』と来年度以降たな参加希望者数人も同席のもと、これまでの『バンドをやろう』と来年度以降
の新しい企画案について話し合いました。の新しい企画案について話し合いました。

新企画案“ライブツアー”について新企画案“ライブツアー”について
　「『バンドをやろう』の盛り上がりをツアー先に浸透させる意義を感じます」「ツアー先で　「『バンドをやろう』の盛り上がりをツアー先に浸透させる意義を感じます」「ツアー先で
もコミュニティが派生してつながっていけば、西東京が音楽の街になりそう」「若い人ももコミュニティが派生してつながっていけば、西東京が音楽の街になりそう」「若い人も
入ってほしいし、多様な人と一緒にやりたい！」「具体的な不明点は多いですけど、なんだ入ってほしいし、多様な人と一緒にやりたい！」「具体的な不明点は多いですけど、なんだ
か楽しそうです」「地域の中高生にボランティア参加してもらっては？」「興味のある人にか楽しそうです」「地域の中高生にボランティア参加してもらっては？」「興味のある人に
確実に届く事前周知が大事！」「ふらっと来て体験できる、参加できると良いと思います」確実に届く事前周知が大事！」「ふらっと来て体験できる、参加できると良いと思います」

これまでの『バンドをやろう』の参加者の声これまでの『バンドをやろう』の参加者の声
　「最初は不安でしたが、保谷駅前公民館でつながれて、みんなに支えられました　「最初は不安でしたが、保谷駅前公民館でつながれて、みんなに支えられました（50代）（50代）」」

「子供時代、ピアノが嫌いでした。この歳になって、音楽にふれるきっかけができて楽し「子供時代、ピアノが嫌いでした。この歳になって、音楽にふれるきっかけができて楽し
い！い！（50代）（50代）」「楽器ができる人とつながれて、活動ができて。公民館をなんで知らなかった」「楽器ができる人とつながれて、活動ができて。公民館をなんで知らなかった
んだろうんだろう（20代）（20代）」「ずっと住んできたのに近所の交流がなくここ10年。やっと地域の知り」「ずっと住んできたのに近所の交流がなくここ10年。やっと地域の知り
合いができました。練習で施設がつかえて、公共でバックアップしてもらえるのがいいと合いができました。練習で施設がつかえて、公共でバックアップしてもらえるのがいいと
思います（30代）」「うまくなくても楽しんだら勝ち。ゼロからイチにする、ウデを上げる思います（30代）」「うまくなくても楽しんだら勝ち。ゼロからイチにする、ウデを上げる
かっこよさを目の当たりにしましたかっこよさを目の当たりにしました（30代）（30代）」「いろんな世代の、うまい人も初めての人も」「いろんな世代の、うまい人も初めての人も
一緒にできるのが夢のようです一緒にできるのが夢のようです（60代）（60代）」」

6公民館ライブツアー企画案

ツアー先ひばりが丘公民館、谷戸公民館、芝久保公民館、
田無公民館、柳沢公民館、保谷駅前公民館
対象 公民館で活動するグループ、これから活動してみた
い個人
目的 個人で聴いたり演奏したりしている人や、これから
音楽活動をしたい人が使える施設・設備としての公民館
を周知し、公民館を拠点にコミュニティをつくります。特
定の公民館しか使ったことがない人に、市内の他の公民
館に接するきっかけを作ります。「公民館ごと」に独立し
てしまいがちなコミュニティを６公民館、西東京市域に
広げ・つなぎ、音楽で地元を盛り上げます。
内容 市内にある６つの公民館すべてを回って、連続公
演をします。バンドの練習ができる設備がある保谷駅前
公民館を打ち合わせや練習の拠点にして、参加者で話し
合って演目や分担を決め、公演に必要な準備を進めます。
ツアー公演や事前の周知活動を見て関心を持った観覧者
が公民館利用者になったり、以降の企画の参加者になっ
たりする循環をつくります。
日程 令和７年８月　公民館だよりほか広報媒体でツ
アー参加者を募集
同９月～ 12月　選曲会議、グループ決め、練習、準備
令和８年１～３月 第２・４日曜日　６公民館巡回公演
同３～ 4月　反省会　次の企画を見据える

とき
令和７年８月から12月　練習・打ち合わせ
令和８年１月から ３月　６回連続公演ツアー

機材は？演目は？
ツアーってどうやって
回るんだろう

今、バンド組める
のが貴重ですもん！

西東京の音楽好き、
熱量が高い！

気軽に体験できるもの…
…ワークショップはどう？

多様な人と
一緒にやるには…

自然に周りを
巻き込む工夫 アリーナでもドームで

もない。ライブハウス
でもなく…
…公民館ツアー !

大仰にやるより、
草の根的に！

DTM※？ AI ？
…もあるけど、
生演奏でしょ‼
※DeskTop Music。
　パソコンでの音楽制作。

おおぎょう

音楽で西東京を
つなぐ企画を 一緒に考えませんか？一緒に考えませんか？

　保谷駅前公民館主催趣味講座『保谷駅前でバンドをやろう』で出会った仲間がバンドを組んで、音楽のつながりを広げ、深めています。講座は大きく盛　保谷駅前公民館主催趣味講座『保谷駅前でバンドをやろう』で出会った仲間がバンドを組んで、音楽のつながりを広げ、深めています。講座は大きく盛
り上がり、講座の次のステップとして、いま、全６公民館を巡るライブツアーのプランを一緒に練り、立ち上げようとしています。果たして実現なるか…。り上がり、講座の次のステップとして、いま、全６公民館を巡るライブツアーのプランを一緒に練り、立ち上げようとしています。果たして実現なるか…。
ぜひ一緒に考えてみませんか？ご興味のある方は、お気軽に保谷駅前公民館にお問い合わせください。ぜひ一緒に考えてみませんか？ご興味のある方は、お気軽に保谷駅前公民館にお問い合わせください。

柳沢公民館　  柳沢1ｰ15ｰ1　　 ☎042・464・8211　  kouminkan@city.nishitokyo.lg.jp

田無公民館　  南町5ｰ6ｰ11　　 ☎042・461・1170　  tana-kou@city.nishitokyo.lg.jp

芝久保公民館　芝久保町5ｰ4ｰ48 ☎042・461・9825　  shiba-kou@city.nishitokyo.lg.jp

谷戸公民館　  　 谷戸町1ｰ17ｰ2　　☎042・421・3855　yato-kou@city.nishitokyo.lg.jp

ひばりが丘公民館  ひばりが丘2ｰ3ｰ4  ☎042・424・3011　hibari-kou@city.nishitokyo.lg.jp

保谷駅前公民館 　東町3 1ー4ｰ30　　☎042・421・1125　ekimae-kou@city.nishitokyo.lg.jp
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毎月第４月曜日は休館日です
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令和 6（2024）年

10 月 １日
西東京市

今月号に掲載の講座一覧は、市ホー
ムページでもご覧いただけます。
詳細情報やチラシを掲載している講
座もありますので、ぜひご確認くだ
さい。

市ホームページをご活用ください！


