
 館　名 月　日 定員 (人 )
 柳　　　沢 11月１日（日） 35
 ひばりが丘 11月７日（土） 30
 保 谷 駅 前 11月７日（土） 25
 芝　久　保 11月８日（日） 20
 谷　　　戸 11月14日（土） 30
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　傍聴をご希望の方は、事前に申し
込んでください。
時 10月28日（水）９時半～
場 柳沢公民館
内 事業計画・報告について
申 電話で柳沢公民館へ

　事業計画の策定に必要な事項を検
討する懇談会です、傍聴をご希望の
方は事前に申し込んでください。
時 10月７日（水）18時半～
場 柳沢公民館
申 電話で柳沢公民館へ

アドレス：1面参照
件名：講座名
本文：氏名・電話番号・住所・年代
※後日確認メールを送ります。届かない場合は
お手数ですが、電話でお問い合わせください。

イライラを減らす
勇気づけの子育てとは？

ピーチ
　生まれて来てくれてありがとうと
言える自分になるために。イライラ
せずに親子で笑顔になれる子育てを
一緒に学びませんか？
時 10月25日、11月8日・29日
　 日曜日 10時～12時　全３回
場 柳沢公民館
対 市内在住の小学2年生以上の子ど
もとその親

定 12組（申込順。全回参加可能な方優先）
内 ①命の話（親子参加）  ②③アドラ
ー流子育て（親のみ参加）

講 ①青木千景（いのちの語り部）  ②
③成瀬夕子（勇気のなる木代表）

申 10月5日（月）13時から電話で下記へ

ジェンダーとはな～に
～ジェンダー平等の社会を求めて～

西東京母親大会連絡会
　男女平等とは何が違うのでしょう。
日常にある差別はどうして生まれた
のか。日本はジェンダー指数121位。
平等になるために何をしますか。
時 11月3日（火・祝）　14時～16時
場 柳沢公民館
対 市内在住・在勤・在学者
定 26人（申込順）
講 淵脇みどり（弁護士）
申 10月2日（金）9時からＦＡＸかシ
ョートメールで

新型コロナ危機から何を学ぶか
～くらしと命を守り、平和な世界へ

平和のための戦争展・西東京市
　戦争と平和の視点でコロナ危機を
考えると、この危機が国民のくらし
と命・平和を守るチャンスに !! とも
に考えてみませんか。
時 11月８日（日）14時～16時
場 柳沢公民館
対 市内在住・在勤・在学者
定 33人（申込順）
講 本田　宏（NPO医療制度研究会
副理事長）

￥ 200円（資料代）
申 10月2日（金）10時からＦＡＸか
電話で

　土壌について学び、大気汚染が植
物に与える影響を考えましょう。
時 10月29日、11月５日・19日・26日
木曜日　14時～16時　全４回

場 保谷駅前公民館ほか
対 市内在住・在勤・在学者
定 14人（申込順）
内 実生の寄せ植え実習、
土壌づくりについて、
西東京市の緑地保護
の大切さについて

講 ①高橋いく（野草に
親しむ会会長）   ②松本 聰（東京
大学名誉教授）   ③④伊豆田  猛
（東京農工大学教授）
持 虫よけ・ガーデニング用ゴム手袋
申 10月５日（月）10時から電話かメ
ールで保谷駅前公民館へ

　新型コロナウイルス感染拡大
防止のため、座席と入場時間を
指定します。原則として1人で
複数の申し込みはできません。
時 10月14日（水）14時～
場 柳沢公民館
対 市内在住・在勤・在学者
定 30人（申込順）
申 10月２日(金)9時から電話
で柳沢公民館へ

　公民館だより６月１日号から８月
１日号まで３号にわたって掲載した
紙面特別講座「ふるさとむかし探訪
～江戸時代の田無・保谷～」をふまえ、
紙面で紹介しきれなかった事柄につ
いて、歴史史料にあたりながら学び
ます。
時 10月17日（土）14時～16時　
場 柳沢公民館
対 市内在住・在勤・在学者
定 38人（申込順）
内 江戸時代の村のすがた、名主の役
割と求められる人物、農兵・一揆
から見る幕末の田無・保谷

講 行田健晃（成蹊中学・高等学校専
任教諭、公益財団法人徳川記念財
団非常勤研究員）

申 10月２日（金）10時から電話かメ
ールで柳沢公民館へ

　もしもに備えて、作ってみよう、
考えてみよう。
時 10月16日・23日、11月６日
　 金曜日　14時～16時　全３回
場 谷戸公民館
対 市内在住者
定 15人
　 （申込順。全回参加可能な方優先）
内 ①作ろう～マスク、フェイスシー
ルド  ②学ぼう～AED、消火器の
使い方 ③考えよう～風水害から
身を守る方法　ほか

講 小野修平（ジョージ防災研究所代
表）、西東京消防署員

￥ 100円（材料代）
持 ハンカチ（大判）またはバンダナ
ほか

申 10月２日（金）10時から
　 電話で谷戸公民館へ

　耐震補強等改修工事に伴い、
田無公民館は令和３年度に休館
する予定です。休館中の活動場
所等についての相談会を行いま
す。一団体につき30分間程度、
申込制です。
時 10月27日（火）～31日（土）
①９時半～ ②13時半～

場 田無公民館
対 田無公民館で活動する団体
申 10月5日（月）9時から電話で
田無公民館へ

　令和３年２月利用分の申し込み
（抽選申し込みは12月１日～７日）か
ら、柳沢・芝久保・谷戸・ひばりが丘・
保谷駅前公民館の利用区分を３区分
から４区分に変更する予定です。説
明会を行いますので、ご参加くださ
い。事前に申し込みが必要です。
時 【第１回】10時～11時
　 【第２回】14時～15時
申 10月５日（月）10時から電話で参
加を希望する公民館へ

ボタニカルアート展
ボタニカルアート同好会

10月20日（火）～25日（日）／９時～
17時（初日12時から最終日15時ま
で）／柳沢公民館

秋麗書道展
翆正会書道グループ

10月２日（金）～６日（火）／９時～
16時（初日13時から）／エコプラザ
西東京

連続講座「乳幼児のすこやか子育て」
(全５回／１回のみの参加も可)

まちかど保健室
10月21日（水）・28日(水)・11月14
日(土)・18日（水）・12月16日(水)／
9時～12時／住吉会館（ルピナス）／
７組（先着順）／講師：加藤尚子(育児
アドバイザー)／離乳食・免疫力・イ
ライラ期のかかわり方ほか／資料
代：毎回400円／要申込・電話で下記
へ
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柳沢英会話サークル
第１・３火曜日／19時～20時半／
柳沢公民館／入会金2,000円・月額
2,000円

エビス絵画（水彩と色鉛筆）
第２・４水曜日／10時～12時／谷
戸公民館／入会金3,000円・月額
4,000円

銀峰会（書道）
第１・３月曜日／10時～12時／富
士町福祉会館／月額2,300円／60
歳以上対象

※金額の記載がないものは無料です。

12月１日号の原稿締め切りは、10月
20日（火）です。
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サークル
から

公民館運営審議会

公民館事業計画検討懇談会

催し物案内

サークル
から 会員募集

メールでの講座申込方法

知っているようで知らない
植物を探ってみよう

環境講座保谷駅前

（1953年/アメリカ/1時間58分）
監督：ウィリアム・ワイラー
　出演：オードリー・ヘプバーン
　　　　グレゴリー・ペック ほか

ムービールーム柳沢

柳沢

ふるさとむかし探訪 こぼれ話
～田無・保谷の歴史史料から見る

村・人・社会～

郷土史講演会柳沢

緊急時・災害時に備えて

 地域防災講座谷戸

田無公民館利用団体
個別相談会

田無

利用区分変更についての説明会

「ローマの休日」
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