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アドレス：１面参照
件名：講座名
本文：氏名・電話番号・

住所・年代
※後日確認メールを送り
ます。届かない場合は
お手数ですが、電話で
お問い合わせください。

本

﹃
あ
る
が
ま
ま
に
生
き
る
﹄

足
立
幸
子
著
・

�

ナ
チ
ュ
ラ
ル
ス
ピ
リ
ッ
ト
刊

一
九
九
〇
年
代
、
環
境
の
悪
化
は

人
そ
れ
ぞ
れ
の
意
識
が
作
り
出
し
て

い
る
と
い
う
こ
と
を
知
り
、
自
分
自

身
の
生
き
方
を
探
し
て
い
る
時
に
気

に
な
り
購
入
し
た
本
で
す
。
当
時
は

さ
っ
ぱ
り
理
解
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

著
者
は
4�
歳
で
昇
天
し
た
足
立
幸

子
さ
ん
。
宇
宙
の
す
べ
て
の
現
象
は

波
動
の
組
み
合
わ
せ
で
成
り
立
っ
て

い
る
こ
と
を
直
観
し
、
宇
宙
の
波
動

を
ア
ー
ト
で
表
現
し
、
講
演
活
動
な

ど
を
行
っ
て
い
た
足
立
幸
子
さ
ん
が

生
前
行
っ
た
講
演
の
内
容
を
数
々
の

ア
ー
ト
と
と
も
に
収
録
し
て
い
ま

す
。
も
う
少
し
紹
介
す
る
と
、
地
球

の
波
動
を
上
げ
る
三
つ
の
条
件
と
し

て
、
①
あ
ら
ゆ
る
こ
だ
わ
り
を
取
り

除
く
、
②
行
動
に
移
す
、
③
深
い
部

分
の
自
分
が
望
ん
で
い
る
こ
と
を
や

る
、
を
挙
げ
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
、

本
当
に
や
り
た
い
こ
と
を
見
つ
け
る

に
は
す
べ
て
の
現
象
は
自
分
が
出
し

て
い
る
波
動
に
同
調
す
る
と
い
う
こ

と
だ
そ
う
で
す
。
当
時
波
動
と
い
う

言
葉
そ
の
も
の
が
怪
し
い
宗
教
み
た

い
と
言
う
方
も
お
ら
れ
、
な
か
な
か

話
を
出
せ
る
機
会
が
あ
り
ま
せ
ん
で

し
た
。
し
か
し
、
こ
の
言
葉
は
深
く

私
の
心
に
刻
ま
れ
て
お
り
、
後
日
体

験
で
き
る
機
会
に
恵
ま
れ
た
の
で
す
。

「
あ
る
が
ま
ま
」と
は
自
分
自
身
が

あ
る
が
ま
ま
で
あ
る
と
同
時
に
、
他

人
の
あ
る
が
ま
ま
も
受
け
入
れ
る
こ

と
な
の
で
す
。
是
非
ご
一
読
を
。 田

ͨ ͳ ΂

ล൲
ひ ͱ Έ

ొඒ
（谷戸ொॅࡏ）

2018. 12. １ʢ�ʣ 西東京市公民館だより

事
業
案
内

エ
コ
紙
ト
ン
ボ
工
作
教
室

Ｎ
ｅ
ｗ
カ
レ
ッ
ジ
広
場

牛
乳
パ
ッ
ク
で
と
て
も
よ
く
飛
ぶ

紙
ト
ン
ボ
を
作
り
ま
す
！��

ク
リ
ス
マ

ス
の
お
み
や
げ
も
あ
る
よ
！��

園
児
、

小
学
生
、
親
子
も
参
加
で
き
る
よ
！

�

12
月
22
日
（土）�

13
時
半
～
15
時
半

�

田
無
公
民
館

�

20
人（
先
着
順
）

�

鬼
塚
末
男（
エ
コ
紙
ト
ン
ボ
の
会

会
長
）

市
民
の
た
め
の
公
民
館
を
考
え
る

公
民
館
を
よ
り
よ
く
す
る
会

公
民
館
で
の
市
民
の
自
主
的
学
び
・

活
動
を
憲
法
の
趣
旨
か
ら
考
え
、
民

主
的
な
地
域
づ
く
り
に
役
割
を
果
た

す
市
民
の
た
め
の
公
民
館
を
考
え
ま
す
。

�

１
月
12
日
（土）�

13
時
半
～
16
時
半

�

柳
沢
公
民
館

�

100
人（
先
着
順
）

�

荒
井
敏
行（
元
国
立
市
公
民
館
長
）

�

100
円（
資
料
代
）

タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
を
効
果
的
に
使
っ

て
、
豊
か
な
人
生
を
楽
し
も
う

リ
ボ
ン
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
の
購
入
を
検
討

し
て
い
る
方
、
使
い
こ
な
せ
な
い
方
、

基
本
操
作
と
安
全
で
効
果
的
な
使
い

方
を
体
験
し
ま
し
よ
う
。

�

１
月
13
日
（日）
・
20
日
（日）�

13
時
半

～
15
時
半

�

柳
沢
公
民
館

�
12
人（
申
込
順
）

�
荻
田�

清（
シ
ニ
ア
情
報
生
活
ア

ド
バ
イ
ザ
ー
）

�

500
円（
資
料
代
）

�

12
月
３
日
（月）
か
ら
平
日
10
時
半

～
16
時
半
に
電
話
で
左
記
へ

第
11
回
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
カ
ラ
オ
ケ
大

会
西
東
京
明
る
い
社
会
を
つ
く
る
会

出
演
者
が
そ
れ
ぞ
れ
衣
装
を
工
夫

さ
れ
、
す
ば
ら
し
い
歌
声
を
披
露
し

て
く
だ
さ
い
ま
す
。
入
場
無
料
で
す

の
で
是
非
聴
き
に
来
て
く
だ
さ
い
。

12
月
9
日
（日）
／
10
時
半
～
1�
時
／
保

谷
こ
も
れ
び
ホ
ー
ル

Ｓ
Ａ
Ｃ
Ｈ
Ｉ
Ｋ
Ａ
の
ウ
イ
ン
タ
ー
コ

ン
サ
ー
ト

素
敵
に
マ
イ
ラ
イ
フ

マ
リ
ン
バ
と
う
た
・
ピ
ア
ノ
と
と

も
に
冬
の
ひ
と
と
き
を
心
温
か
く
過

ご
し
ま
せ
ん
か
。
参
加
型
コ
ン
サ
ー

ト
。
お
子
さ
ま
も
大
歓
迎
！

12
月
16
日
（日）
／
11
時
～
12
時
／
ひ
ば

り
が
丘
公
民
館
／
出
演
：
小
金
井
沙

智
子（
マ
リ
ン
バ
）、中
村
佳
子（
う
た・

ピ
ア
ノ
）／
参
加
費
300
円

ク
ラ
ン
グ
コ
ー
ア
・
第
２
回
定
期
演

奏
会

ク
ラ
ン
グ
コ
ー
ア

結
成
２
年
目
の
混
声
合
唱
団
が

オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
伴
奏
で
歌
い
ま
す
。

曲
目：モ
ー
ツ
ァ
ル
ト「
雀
の
ミ
サ
」「
み

や
こ
わ
す
れ
」フ
ォ
ス
タ
ー
メ
ド
レ
ー

12
月
16
日
（日）
／
13
時
半
開
場
・
14
時

開
演
／
保
谷
こ
も
れ
び
ホ
ー
ル
／
入

場
料
２
千
円

第
９
回
定
期
演
奏
会

ウ
イ
ン
ズ
パ
ス
ト
ラ
ー
レ
楽
団

午
後
の
ひ
と
と
き
、
楽
し
い
音
楽

を
、
ぜ
ひ
ご
一
緒
に
。
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

12
月
24
日（
祝・月
）／
13
時
半
開
場・

14
時
開
演
／
ま
ろ
に
え
ホ
ー
ル
（
東

久
留
米
市
）

12月8日（土）・9日（日）
９：00～17：00 柳沢公民館

第8回柳沢公民館フェスティバル
ステージ　視聴覚室　※時間が変更になることもあります。

親子でどうぞ　第１会議室

12月８日（土）　12：00開場
【プレイベント】12：30～13：15
 和太鼓ワークショップ
 （武蔵野大学和太鼓隼）
13：20 オープニング
13：30 武蔵野大学和太鼓隼（和太鼓）
14：00 柳沢中学校合唱部（合唱）
14：25 保谷ハーモニカアカデミー（ハーモニカ）
15：05 柳沢修声会（謡・仕舞）
15：35 柳沢マジッククラブ（手品）
16：05 永井サク（歌）
16：35 柳沢公民館記念歌「ふれあいのうた」

12月９日（日）　9：30開場
10：00 オープニング
10：10 碧山小学校吹奏楽部（吹奏楽）
10：35 保谷朗読ボランティアの会（朗読）
10：50 アクションユニット戦’s（パフォーマンス）
11：05 柳沢公民館主催「くるみ学級」・すみれコーラス
  （ハンドベル・歌）
11：20 天家燈四郎（落語）
11：50 ～昼休み～
12：50 The　Middle　Age（バンド）
13：20 マラハァベリーダンス（べリーダンス）
13：35 武蔵野大学お笑い同好会（お笑い）
14：05 朗読ユニット銀河（朗読）
14：55 柳沢マジッククラブ（手品）
15：15 アクションユニット戦’s（パフォーマンス）
15：30 加藤 泰（歌）
16：00 柳沢公民館主催「作詞作曲ワークショップ」（歌）
16：30 フィナーレ（柳沢公民館記念歌「ふれあいのうた」）

１２月８日（土）
10：30～12：00
 絵本の読み聞かせ・紙芝居
 （Supple　Life、スマイルツリー、

Snow　Drops、図工の時間、
みみぃちゃんの紙芝居）

13：30～14：30
 人形劇（わくわくMaMa、くまさんの会）

作品展・パネル展示
ロビー・第３会議室

12月８日（土）9：00～17：00
 ９日（日）9：00～16：00

ロビー
１２月８日（土）13：00～16：00
【ミニステージ】
大道芸人あおっち、柳沢マジッククラブ、くまさんの会
13：00 マジック
14：45 ジャグリング
15：30 人形であそぼう

【むかしあそびコーナー】
コマ、お手玉、けん玉　ほか
（まちづくり　ほにほに）
１２月９日（日）10：00～16：00
【ミニステージ】大道芸人あおっち、柳沢マジッククラブ
10：30 マジック
11：30 ジャグリング
12：30 マジック
13：30 南京玉すだれ
14：30 腹話術
15：30 ジャグリング

【防災コーナー】
防災科学実験　ほか

ワークショップ・体験コーナー　第2会議室

１２月８日（土）10：00～16：00
10：00～16：00 文字診断（写経と書の会）
13：00～15：00 糸紡ぎと小物づくり（ぺれのいと）
１２月９日（日）10：30～16：00
10：30～ ネパールの踊り
  （子育て中の外国人女性のための日本語講座）
11：00／14：00
ミニ防災講座（地域防災講座プレイベント）
 災害時のトイレのはなし、高齢者疑似体験、
 車イス体験・介助の仕方、アルファ米調理
13：00／15：00 永井サクさんと歌おう
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はやぶさ

せん

ママ

サップル ライフ

スノー ドロップス

あまや とうしろう

ザ ミドル エイジ




