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２面…幼い子どもを持つ女性のための
講座 　ほか

３面…田無公民館まつり　ほか

４面…平成27年度事業計画　ほか

 

健
康
講
座 

―
本
多
さ
ん
の
初
作
品
は
何
で
す

か
？ア

ニ
メ
制
作
会
社
で
初
め
て
関

わ
っ
た
作
品
が「
巨
人
の
星
」で
し
た
。

「
巨
人
の
星
」
は
当
時
（
１
９
７
０

年
前
後
）
大
人
気
の
ア
ニ
メ
だ
っ
た

ん
で
す
。
入
社
試
験
の
時
も
「
巨
人

の
星
」
の
主
人
公
の
い
ろ
ん
な
ポ
ー

ズ
を
描
か
さ
れ
ま
し
た
。

　

西
東
京
市
に
は
数
多
く
の
ア
ニ
メ
ー
シ
ョ
ン
制
作
会
社
が
あ
り
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
に
大
好
き
な
作
品
を
通
し
て

「
自
立
し
て
い
ろ
い
ろ
な
物
事
を
ち
ゃ
ん
と
考
え
て
ほ
し
い
」
と
願
う
本
多
さ
ん
に
市
民
ス
タ
ッ
フ
が
聞
き
ま
し
た
。

（
12
月
17
日
～
１
月
28
日　

全
５
回　

芝
久
保
公
民
館
に
て
実
施
）

元
気
に
な
ろ
う
！

薬
だ
け
に
た
よ
ら
な
い
身
体
づ
く
り

担当者からの
講座報告

夏はイングリッシュガーデン風に植え替えます

寒
さ
の
残
る
早
春
の
朝
、
田
無
庁

舎
前
に
メ
ン
バ
ー
が
集
ま
り
ま
し 

た
。
こ
の
日
の
活
動
は
「
花
が
ら
摘

み
」。
冬
に
植
え
た
ビ
オ
ラ
、
キ
ン

ギ
ョ
ソ
ウ
な
ど
の
花
の
咲
き
終
わ
っ

た
と
こ
ろ
を
取
り
除
く
作
業
で
す
。

田
無
公
民
館
、
田
無
庁
舎
、
田
無
駅

周
辺
の
プ
ラ
ン
タ
ー
の
手
入
れ
を
し

て
い
ま
す
。

「
最
初
は
何
を
植
え
た
ら
い
い
の
か

さ
え
わ
か
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
花
の

強
さ
や
彩

い
ろ
ど
り

な
ど
に
つ
い
て
、
仲
間

同
士
教
え
あ
い
な
が
ら
少
し
ず
つ
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
」
と
話
す

の
は
代
表
の
大
安
さ
ん
。

道
行
く
人
に
「
あ
り
が
と
う
」
と

言
わ
れ
た
り
す
る
こ
と
に
励
ま
さ
れ

る
そ
う
で
す
。「
駅
か
ら
家
に
帰
る

途
中
、
花
を
見
て
ほ
っ
と
和
ん
で
ほ

し
い
で
す
。
手
入
れ
を
き
ち
ん
と
し

て
花
を
長
持
ち
さ
せ
た
い
で
す
ね
」。

残
念
な
こ
と
に
、
せ
っ
か
く
植
え

た
花
を
持
っ
て
行
っ
て
し
ま
う
人
が

い
る
と
の
こ
と
。「
が
っ
か
り
し
ま

す
が
、
ど
こ
か
で
元
気
に
咲
い
て
い

る
と
い
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
」。

２
０
０
９
年
に
発
足
し
、
現
在
会

員
は
15
人
。
い
つ
も
は
月
３
回
活
動

し
て
い
ま
す
。
会
員
募
集
中
で
す
。

大お
お
や
す安
☎
042
・
461
・
９
９
２
２

以
前
か
ら
関
心
も
高
く
人
気
の
あ

る
健
康
講
座
。
今
回
は
、
二
人
の
講

師
か
ら
講
義
と
実
技
を
組
み
合
わ
せ
、

精
神
面
と
運
動
面
か
ら
「
身
体
づ
く

り
」
を
学
び
ま
し
た
。

生
活
習
慣
か
ら
自
分
の
身
体
を
知

る
五ご

ぞ
う
ろ
っ
ぷ

臓
六
腑
に
つ
い
て
の
講
義
と
、

体
操
と
ゲ
ー
ム
を
組
み
合
わ
せ
た
運

動
は
参
加
者
同
士
の
交
流
が
深
ま
り
、

「
達
成
感
と
満
足
感
バ
ツ
グ
ン
！
」

「
毎
回
笑
顔
で
元
気
が
持
て
た
」
と

参
加
者
の
身
体
づ
く
り
や
心
の
癒い

や

し

に
結
び
つ
い
た
講
座
と
な
り
ま
し
た
。

―
ア
ニ
メ
ー
タ
ー
に
な
る
た
め
の
勉

強
は
さ
れ
ま
し
た
か
？

特
別
な
こ
と
は
し
て
い
ま
せ
ん
。

部
活
は
、
美
術
部
で
は
な
く
陸
上
部

で
す
し
、
専
門
学
校
に
も
行
っ
て
ま

せ
ん
。

―
意
外
で
す
ね
。
昔
か
ら
絵
を
描
く

の
は
得
意
だ
っ
た
の
で
す
か
？

絵
を
描
く
の
は
子
ど
も
の
頃
か

ら
得
意
と
い
う
よ
り
好
き
で
し
た
。

１
９
６
０
年
代
、
橋
幸
夫
さ
ん
、
舟

木
一
夫
さ
ん
な
ど
ス
タ
ー
の
似
顔
絵

を
描
い
て
女
友
達
に
喜
ば
れ
ま
し
た
。

―
少
年
時
代
は
ど
ん
な
お
子
さ
ん

だ
っ
た
の
で
す
か
？

暗
く
な
る
ま
で
野
球
を
し
た
り
魚

釣
り
を
し
た
り
と
、
外
で
遊
ぶ
子
ど

も
で
し
た
。
一
方
、
漫
画
も
好
き
で

し
た
。
漫
画
を
友
達
と
交
換
し
て
読

ん
だ
り
、
そ
の
う
ち
女
友
達
に
少
女

漫
画
を
見
せ
て
も
ら
っ
た
り
も
し
ま

し
た
。

―
実
際
に
ア
ニ
メ
ー
タ
ー
の
職
業
を

選
ん
だ
き
っ
か
け
は
何
で
す
か
？

高
校
卒
業
時
に
就
職
先
が
決
ま
ら

ず
困
っ
て
た
ん
で
す
。
そ
し
た
ら
先

生
が
、
紹
介
し
て
く
だ
さ
っ
た
ん

で
す
。「
君
、
絵
や
漫
画
好
き
そ
う

だ
か
ら
知
り
合
い
を
紹
介
し
よ
う

か
？
」
と
。

―
話
は
変
わ
っ
て
、
ち
ょ
っ
と
気
に

な
る
こ
と
を
…
。
ト
レ
ー
ド
マ
ー
ク

の
お
ひ
げ
、
素
敵
で
す
ね
。

不
精
な
だ
け
で
す
よ
。
で
も
、
目

立
つ
の
で
便
利
で
す
。
年
末
に
は
、

保
育
園
で
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
を
や
っ

て
い
ま
す
（
笑
）。

―
え
っ
（
驚
）、保
育
園
で
？
な
ぜ
？

実
は
ご
み
拾
い
や
保
育
園
で
の
ア

ニ
メ
上
映
会
な
ど
、
地
域
活
動
に
取

り
組
ん
で
る
ん
で
す
。
今
、
自
主
制

作
で
市
内
の
市
民
活
動
団
体
と
一
緒

に
西
原
自
然
公
園
の
自
然
を
守
る
ア

ニ
メ
を
作
っ
て
い
ま
す
。

―
最
後
に
ア
ニ
メ
ー
タ
ー
と
し
て
の

モ
ッ
ト
ー
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

今
ア
ニ
メ
は
売
れ
る
ア
ニ
メ
が
い

い
ア
ニ
メ
と
い
う
よ
う
な
風
潮
も
あ

り
ま
す
が
売
れ
る
こ
と
が
す
べ
て
で

は
な
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
ア
ニ

メ
っ
て
良
く
も
悪
く
も
子
ど
も
へ
の

影
響
が
大
き
い
じ
ゃ
な
い
で
す
か
？

ア
ニ
メ
を
通
じ
て
洗
脳
も
で
き
る
し
、

逆
に
正
義
や
物
事
を
深
く
考
え
て
も

ら
う
こ
と
も
で
き
る
。
ア
ニ
メ
を
通

じ
て
、
子
ど
も
が
自
立
し
て
、
い
ろ

い
ろ
物
事
を
考
え
ら
れ
る
よ
う
に

な
っ
て
も
ら
え
た
ら
い
い
な
と
思
っ

て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
自
分
は
そ
ん

な
手
助
け
が
で
き
る
よ
う
な
作
品
を

作
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

サークル訪問

初

巨
人
の
星！

ア
ニ
メ
ー
タ
ー 

本
多
敏
行
さ
ん（
64
）の
モ
ッ
ト
ー
と
は
？

仕事は「

」

「
巨
人
の
星
」
は
１
９
６
８
年
〜
１
９
７
１
年
の
間
に
テ
レ
ビ
放
映
さ
れ
ま
し
た

西
東
京
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
ク
ラ
ブ

本
多
敏
行
さ
ん
（
株
式
会
社
エ
ク
ラ
ア
ニ
マ
ル 

所
属
）
と
同
会
社
の
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
、
キ
ャ
ラ
丸
く
ん
（
右
）、
ド
ク
丸
く
ん

（
左
）
は
市
内
各
所
の
催
し
物
で
活
躍
し
て
い
ま
す
。


