
（2）2012. ５. １ 西東京市公民館だより

公
民
館
は
ま
ち
づ
く
り
・
人
づ
く
り
の
場
で
す
（
芝
久
保
公
民
館
利
用
者
）

　子の名前　　子の呼び名　　子の生年月日子 呼 生

柳沢公民館
　

子
育
て
や
自
分
自
身
の
こ
と
を
仲

間
と
語
り
合
い
、
自
分
を
見
つ
め
な

お
し
て
、
こ
れ
か
ら
の
「
わ
た
し
」

の
プ
ラ
ン
を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

別
表
の
と
お
り
㈬
10
時
〜
12
時

　

柳
沢
公
民
館

　

市
内
在
住
の
第
一
子
が
６
か
月
以

上
４
歳
未
満
の
乳
幼
児
を
も
つ
母

親

　

18
人（
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

　

６
か
月
以
上
４
歳
未
満
の
乳
幼
児
18

人
（
１
歳
未
満
の
乳
児
は
３
人
程
度
）

※
保
育
説
明
会
に
お
や
つ
代
900
円
を

ご
持
参
く
だ
さ
い
。

※
初
め
て
保
育
付
き
の
公
民
館
主
催

講
座
に
参
加
さ
れ
る
方
を
優
先

　

５
月
７
日
㈪
10
時
か
ら
５
月
９
日
㈬

17
時
ま
で
に
電
話
で
柳
沢
公
民
館
へ

定
員
に
満
た
な
い
場
合
は
５
月
14
日

㈪
10
時
か
ら
随
時
申
込
を
受
付

　

環
境
が
変
化
す
る
今
こ
そ
、
生
命
の

つ
な
が
り
や
自
然
に
触
れ
る
大
切
さ
を

学
び
ま
せ
ん
か
。
未
来
へ
の
豊
か
な
子

育
て
を
一
緒
に
考
え
ま
し
ょ
う
。 

　

別
表
の
と
お
り
㈬
10
時
〜
12
時

　

谷
戸
公
民
館

　

市
内
在
住
の
乳
幼
児
を
持
つ
母
親

　

15
人
（
申
込
順
）

　

６
か
月
以
上
就
学
前
の
乳
幼
児
15
人

（
１
歳
未
満
の
乳
児
は
３
人
程
度
）

※
保
育
説
明
会
に
お
や
つ
代
500
円
を

ご
持
参
く
だ
さ
い
。

※
初
め
て
保
育
付
の
公
民
館
主
催
講

座
に
参
加
さ
れ
る
方
を
優
先

　

５
月
７
日
㈪
10
時
か
ら
電
話
で

谷
戸

公
民
館

へ

　

親
子
で
ふ
れ
あ
い
な
が
ら
乳
幼
児

の
大
切
な
時
期
に
、
リ
ト
ミ
ッ
ク
で

愉た
の

し
く
音
楽
を
感
じ
素
敵
な
子
育
て

を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

　

５
月
23
日
㈬
・
30
日
㈬
・
６
月
13

日
㈬　

　

Ａ
＝
９
時
45
分
〜
10
時
45
分

　

Ｂ
＝
11
時
〜
12
時

　

ひ
ば
り
が
丘
公
民
館　

　

市
内
在
住
の
乳
幼
児
と
そ
の
保
護
者

　

Ａ
＝
６
か
月
〜
１
歳
児
と
そ
の
保

護
者
（
ゴ
ロ
ゴ
ロ
あ
そ
び
）

　

Ｂ
＝
２
歳
〜
未
就
学
児
と
そ
の
保

護
者
（
ピ
ョ
ン
ピ
ョ
ン
あ
そ
び
） 

　

Ａ
・
Ｂ
各
20
組
（
申
込
多
数
の
場

　

ア
イ
デ
ア
満
載
サ
バ
イ
バ
ル
食
や
、

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
装
置
。
身
近
な
も

の
で
工
夫
し
て
楽
し
く
防
災
！
い
ざ

と
い
う
時
の
心
構
え
も
学
び
ま
す
。

　

６
月
19
日
㈯･

６
月
23
日
㈯

　

 

10
時
〜
13
時 

全
２
回

　

ひ
ば
り
が
丘
公
民
館

　

市
内
在
住
の
幼
児
（
年
長
）・
小

学
生
と
そ
の
保
護
者

　

10
組
20
人
（
申
込
多
数
の
場
合
は

抽
選
）

　

エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾
、ふ
き
ん
（
６

月
23
日
の
み
）

乳
幼
児
を
も
つ
お
母
さ
ん
の
た
め
の
講
座

ひばりが丘公民館
時場対定保申

回 月日 テーマ・内容 講　　　師
☆ 5/23 保育説明会 保育員・担当職員
1 5/30 オリエンテーション～仲間とこんにちは！～ 担当職員

2 6/6 あらためてこんにちは！いまの「わたし」 柴山　純 ( ダイバーシティー＆
キャリアアドバイザー）

3 6/13 誕生学～生まれてきてくれてありがとう～ 青木千景 (誕生学協会バースコー
ディネーター・誕生学アドバイ
ザー）

4 6/20 誕生学～母として妻として女性として～
5 6/27 絵手紙～ありがとうの思いを届けよう～ 中澤　尚 (日本絵手紙協会公認講師）

6 7/4 子育てで大切なこと～子どもに寄り添って～ 汐見和恵 (新渡戸文化短期大学
教授・家族デザイン研究所所長）

7 7/11 子どものいる暮らし～ともに育つ親のあり方～

8 7/18 保育室レポート～保育室での子どもたちの成長報告①～ 保育員・担当職員

9 9/5 社会・家族・女性の今～私たちの働き方・暮
らし方の現状と課題～

新井浩子 (早稲田大学文学学術院
非常勤講師）

10 9/12 女性と労働～アンペイドワークとペイドワーク～
11 9/19 家族について考える
12 9/26 女性のライフデザインと税金・社会保障

13 10/3 先輩に学ぶ～地域でつながる女性たち～ 安岡厚子 (ＮＰＯ法人サポート
ハウス年輪理事長）

14 10/10 もう一度「わたし」の棚卸し

柴山　純
15 10/17「でも…」「だけど…」を乗り越える
16 10/24 こんにちは！ 5年後の「わたし」
17 10/31 宣言します ! わたしのアクションプラン

18 11/7 保育室レポート～保育室での子どもたちの成長報告②～ 保育員・担当職員

時場対定

￥申

　

光
と
影
が
創
り
だ
す
造
形
の
面
白

さ
を
実
感
で
き
る
日
光
写
真
。
貴
女

の
思
い
や
気
持
ち
を
、
日
光
写
真
で

表
現
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

別
表
の
と
お
り
㈮
10
時
〜
12
時

　

ひ
ば
り
が
丘
公
民
館

　

市
内
在
住
者

　

20
人（
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

　

門
井
幸
子
（
写
真
家
）

　

６
か
月
以
上
就
学
前
の
乳
幼
児
15
人

（
１
歳
未
満
の
乳
児
は
３
人
程
度
）

※
保
育
説
明
会
に
お
や
つ
代
500
円
を

ご
持
参
く
だ
さ
い
。

※
初
め
て
保
育
付
の
公
民
館
主
催
講

座
に
参
加
さ
れ
る
方
を
優
先

　

電
話
か
メ
ー
ル
で
５
月
８
日
㈫
ま

で
に
ひ
ば
り
が
丘
公
民
館
へ

　

メ
ー
ル
で
の
申
込
は
３
面
参
照

※
本
文
他
に　
　
　
　
　

を
明
記

時場対定保申

回 月日 内　　　　容 講　　　　師
☆ 5/16 保育説明会 保育員・担当職員

1 5/23 オリエンテーション（生命をつなぐをテーマに語りましょう） 担当職員

2 5/30 子どもと四季を感じる手作り（紫陽花の紙工作など） 加藤若葉（元小学校教諭）

3 6/6 乳幼児期の成長の大切さを学ぼう 加藤尚子
（子育てアドバイザー・保育士）

4 6/13 健やかな発達と感性について

5 6/20【公開講座】『動物園と生物の多様性』
成島悦雄
（井の頭自然文化園　園長）

6 6/27 参加者交流 (自然に触れるをテーマに語り合いましょう） 担当職員

7 7/4
【公開講座】
『生命が織りなす地球』
～レーチェル・カーソンの生涯と贈り物～

上遠恵子（レーチェル・カーソン
日本協会会長・エッセイスト）

8 7/11 輝きを未来へつなぐ子育て 喜田　貞（帝京大学非常勤講師・
まちかど保健室副会長）　

9 7/18 保育のまとめ ・講座の感想を語りましょう 保育員・担当職員

※公開講座（６/20、7/4）は公民館だより６月１日号等で、一般参加者を追加募集します。

時場対定保申 講

回 月日 内　　容

☆ 5/18 保育説明会

1 5/25 日光写真てなんだろう？

2 6/ 1 日光写真に親しむ

3 6/ ８ フォトブックの内容を考える

4 6/15 編集

5 6/22 装丁を考える
ロビー展示

☆ロビー展示　６月 22日㈮～ 29日㈮

自己表現講座

合
は
抽
選
）

　

飲
料
水
・
汗
拭
き
タ
オ
ル
・
バ
レ

エ
シ
ュ
ー
ズ
又
は
滑
り
に
く
い
木

綿
の
ソ
ッ
ク
ス
（
子
ど
も
は
素
足

が
望
ま
し
い
） 

　

宮み
や
ら良
愛
子
（
ダ
ル
ク
ロ
ー
ズ
リ
ト

ミ
ッ
ク
国
際
ラ
イ
セ
ン
ス
取
得
講

師
）

　

講
師
助
手
＝
大
嶋
幸
子
（
国
際

サ
ー
テ
ィ
フ
ィ
ケ
イ
ト
取
得
講
師
）

　

電
話
か
メ
ー
ル
で
５
月
10
日
㈭
ま

で
に
ひ
ば
り
が
丘
公
民
館
へ

　

メ
ー
ル
で
の
申
込
は
３
面
参
照

本
文
他
に　

・　

・　

・
希
望
コ
ー

ス
（
Ａ
・
Ｂ
）
を
明
記 　５月 23日 ( 水 ) 

　19 時～（60分）　
　保谷駅前公民館
　市内在住・在勤・在学者
　40人（当日先着順）
　当日、18時 40分から受付をしま
す。直接、５階集会室までお越し
ください。

時

場
対
定

申

（２００８年　監督 :フランク＝ディー
チェ／ヴェルナー＝キーファー）　
　ドイツ南西部にある小さな村シェー
ナウ市の住民グループがチェルノブイ
リ原発事故をきっかけに、ドイツ史上
初の「市民の市民による市民のための」
電力供給会社を誕生させるまでの軌跡
を綴る。

時場対定

申 講 持

谷戸公民館

保谷駅前公民館

シェーナウの想い
～自然エネルギー社会を子どもたちに～

ひばりが丘公民館

　

食
材
費
一
人
500
円
。
５
月
23
日
㈬

ま
で
に
ひ
ば
り
が
丘
公
民
館
に
お

持
ち
く
だ
さ
い
。

　

伊
藤　

圭
（
西
東
京
消
防
署
）

　

森
岡
三
保
子（
防
災
料
理
研
究
家
）

　

電
話
か
メ
ー
ル
で
５
月
14
日
㈪
ま

で
に
ひ
ば
り
が
丘
公
民
館
へ

　

メ
ー
ル
で
の
申
込
は
３
面
参
照

※
本
文
他
に　
　
　

を
明
記

※
連
続
２
回
で
す
が
、
定
員
に
満
た
な
い

場
合
は
１
回
の
み
参
加
も
受
付
け
ま
す
。

講

持

日光写真作品

子

呼

生

保
育
付

乳
幼
児
を
持
つ
母
親
の
た
め
の
講
座

ひばりが丘公民館保育付

子
生

保
希

子
生




