
公民館だより（3） 2009.８.１

人
事
異
動

７
月
１
日
付
で
職
員
の
異
動
が
あ
り
ま
し

た
の
で
、
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

（

）
内
は
旧
所
属

山
本

茂

教
育
部
主
幹
・
保
谷
駅
前
公
民

館
分
館
長
（
教
育
部
主
幹
・
田
無
公
民
館
分

館
長
）

寺
嶋
邦
夫

田
無
公
民
館
分
館
長
（
生
活
文

化
課
男
女
平
等
推
進
係
長
）

永
濵
幸
男

谷
戸
公
民
館
（
健
康
年
金
課
成

人
保
健
係
）

公
民
館
は
地
域
の
根
で
す
（
谷
戸
公
民
館
利
用
者
）

お母さんが講座に参加している間、

お子さんを保育室でお預かりします。

保育室ってどんなところかな？

…母子で体験してみませんか？

９月３日（木） 10時～11時30分

■芝久保公民館

９月17日からスタートする保育つきの講座（申込9/2

～）についてご案内します。

■柳沢公民館

○対象：３歳未満の乳幼児と保護者（10組）

○申込：８月20日（木） 10時から電話で各公民館へ

講 師内 容月日回

講座プログラムの説明、自己紹介9/21

亀田直美（西東京市文化財保
護専門員）

歴史講座（青梅街道・田無宿）9/92

生沼未奈子（管理栄養士）
健康講座（健康を維持するための食育を
学び中高年にあった食の安全を知る）

9/163

村上博美（健康運動指導士）
健康講座（心身共にいつまでも健康で
元気に暮らせる生活リズムを身につけ
る。肩こり・腰痛解消法）

9/304

水口富夫（フォトマスター）
デジタルカメラのデジタル初歩（用語
理解・機能設定・撮影技法を学ぶ）

10/75

志村康夫（江戸文学・凧絵師）
江戸文学･江戸しぐさ（江戸時代の生活
文化の本質の絵や文字について学ぶ）

10/146

田村真理子・姉松かつ代（体育
指導委員・スポーツコーディ
ネーター）、ガイドヘルパー

館外学習 川越の歴史・町並みを知る
（小江戸と言われる城下町川越の歴史
と文化を学ぶ）

10/217

食育・健康・地域・仲間づくりについ
て、共に学んだ仲間と語り合う

10/288

内 容時間

＊まち歩き 探検＊ 公民館や学校の周辺地域のまち歩き。災害時のことを考えなが
ら、探検していきます。

15:00
～17:00

9/5
（土）

＊緊急避難食の調理・夕食会＊ 子どもたちは、アルミの空き缶でご飯を炊いてみま
す。鍋や釜がなくても調理ができるでしょうか。

17:30
～19:00

＊防災マップを作る＊ 昼間のまち歩きで見てきた様子を防災マップ（危険箇所の確認）
に記入します。災害発生時の情報は『ラジオ』から。防災ラジオについての話を聞きます。

19:30
～21:45

＊朝あるき ちょこっと清掃隊＊ 朝起きたら、地域の散歩。公民館周辺にどんなご
みが捨てられているか探検

6:30
～7:009/6

（日） ＊朝食＊ 非常食を食べます。そして後片付け…7:20～

修了式9:00

保
谷
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周
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保
谷
駅
前
公
民
館
が
ス
テ
ア
の
５

階
に
開
館
し
て
１
周
年
を
迎
え
、
そ

れ
を
記
念
し
て
、
駅
前
公
民
館
を
利

用
し
て
い
る
歌
の
サ
ー
ク
ル
の
コ
ン

サ
ー
ト
を
開
き
ま
す
。
日
ご
ろ
の
練

習
の
成
果
を
お
聞
き
く
だ
さ
い
。
夏

の
午
後
の
ひ
と
時
、
ご
家
族
で
お
気

軽
に
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

▼
と

き
＝
８
月

日
29

（土）

時
～

時

分

14

15

30

▼
と
こ
ろ
＝
保
谷
駅
前
公
民
館

▼
出

演
＝

①
長
交
会
コ
ー
ラ
ス
（
曲
目
「
青
い

空
は
」
他
）

②
ド
イ
ツ
の
詩
と
音
楽
の
会
（
曲
目

「
ア
ヴ
ェ

マ
リ
ア
」
他
）

③
う
た
ご
え
合
唱
団
（
曲
目
「
マ
イ

ウ
ェ
イ
」
他
）

④
コ
ー
ル
・
ソ
レ
イ
ユ
（
曲
目
「
ニ
ュ

ー
・
シ
ネ
マ
・
パ
ラ
ダ
イ
ス
」
他
）

⑤
コ
ロ
ダ
モ
ー
レ
（
曲
目
「
手
紙
」

他
）

▼
当
日
会
場
に
直
接
お
い
で
く
だ
さ

い
。

分
前
か
ら
受
付
い
た
し
ま

15

す
。

保谷駅前公民館公
民
館
を
拠
点
に
参
加
型
の
学
習
を

通
し
て
シ
ニ
ア
世
代
の
自
分
自
身
を
見

つ
め
直
し
、
支
え
合
う
仲
間
関
係
を
つ

く
り
地
域
で
積
極
的
に
活
動
し
て
み
ま

せ
ん
か
。

▼
と

き
＝
別
表
の
と
お
り

水
曜
日

時
～

時
（

／

を
除
く
）

14

16

10

21

▼
と
こ
ろ
＝
芝
久
保
公
民
館

▼
対

象
＝
概
ね

歳
以
上
の
市
内

60

在
住
者

▼
定

員
＝

人
（
多
数
の
と
き
は
抽
選
）

20

※
館
外
学
習
の
費
用
は
参
加
者
負
担
。

交
通
費
・
拝
観
料
・
ガ
イ
ド
料
約

千

円
は
、
後
日
集
金
し
ま
す
。

600

▼
持
ち
物
＝
筆
記
用
具

▼
申

込
＝
８
月

日

ま
で
に
往

17

（月）

復
は
が
き
で
芝
久
保
公
民
館
へ

＊
「
公
民
館
主
催
講
座
」
に
初
め
て
参
加

す
る
方
を
優
先

自
治
体
の
財
政
が
厳
し
い
状
況

だ
か
ら
こ
そ
、
市
民
自
身
が
財
政

に
精
通
し
て
い
る
こ
と
が
求
め
ら

れ
て
い
ま
す
。
合
併
か
ら
８
年
が

経
ち
ま
し
た
が
、
財
政
の
変
遷
は

ど
う
な
っ
て
い
る
で
し
ょ
う
か
。

興
味
は
あ
る
け
ど
難
し
そ
う
と
お

考
え
の
方
、
電
卓
を
片
手
に
始
め

て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
と

き
＝
別
表
の
と
お
り

水

曜
日

時

分
～

時

分

18

30

20

30

全
６
回

▼
と
こ
ろ
＝
保
谷
駅
前
公
民
館

▼
対

象
＝
市
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
者

▼
定

員
＝

人
（
申
込
順
）

20

▼
講

師
＝
大
和
田
一
紘
（
Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
多
摩
住
民
自
治
研
究
所

副
理
事
長
）

▼
申

込
＝
８
月
３
日

時
か

（月）
10

ら
電
話
で
保
谷
駅
前
公
民
館
へ

＊
今
回
は
、
地
方
財
政
分
析
に
つ

い
て
の
基
礎
的
な
講
座
で
す
が
、

年
末
に
、
基
礎
的
な
こ
と
を
踏

ま
え
て
よ
り
詳
し
く
学
ぶ
講
座

を
企
画
し
て
い
ま
す
。

わがまちの財政わがまちの財政はは
どう変わったどう変わったかか
合併を検証するため合併を検証するためのの
財政分析入門講座財政分析入門講座

保谷駅前公民館

内 容月日回

今なぜ財政の学びが静
かなブームなのか

8/261

財政が危くなるとなぜ
合併なのか

9/22

今こそ考えよう合併の
メリットとデメリット

9/93

「平成の合併」の10年後
にみえてきたものは

9/164

基準財政需要額を知らずに
地方交付税を語るなかれ

10/145

「合併」の決め手になっ
た“交付税措置”とは

10/216

昨
年
に
引
き
続
き
「
避
難
所

に
泊
ま
る
」
が
テ
ー
マ
で
す
。

災
害
は
い
つ
起
き
て
も
不
思

議
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
防
災
に

つ
い
て
、
一
人
一
人
が
考
え
ま

し
ょ
う
。

▼
と

き
＝
９
月
５
日

時

（土）
15

～
６
日

９
時

１
泊
２
日

（日）

▼
と
こ
ろ
＝
柳
沢
公
民
館
と
周
辺

▼
対

象
＝
小
学
生
と
そ
の
親

（
家
族
で
の
参
加
も
歓
迎
で

す
）

組
20

▼
参
加
費
＝
１
人

円
（
朝
食

500

代
ほ
か
）

▼
持
ち
物
＝
筆
記
用
具
・

朱
500

の
ア
ル
ミ
缶
（
空
き
缶
）・
雨

具
・
寝
具
（
タ
オ
ル
ケ
ッ
ト

も
し
く
は
大
き
め
の
タ
オ

ル
）・
タ
オ
ル
１
枚
・
常
備
薬
・

飲
み
物

▼
申

込
＝
８
月
３
日

９
時

（月）

か
ら
電
話
で
柳
沢
公
民
館
へ

便
利
な
モ
ノ
と
情
報
が
あ
ふ

れ
豊
か
に
見
え
る
現
代
社
会
。

時
に
、
よ
り
ど
こ
ろ
の
な
い
不
安

を
感
じ
て
は
い
ま
せ
ん
か
？
私

た
ち
の
権
利
や
社
会
制
度
を

知
っ
て
暮
ら
し
を
見
つ
め
直
し
、

ひ
と
り
ひ
と
り
が
大
切
に
さ
れ

る
確
か
な
未
来
へ
、
扉
を
開
き

ま
す
。

▼
と

き
＝
９
月

日
～

月

24

12

日

全

回

木
曜
日

17

13

時
～
正
午

10
▼
と
こ
ろ
＝
柳
沢
公
民
館

▼
対

象
＝
市
内
在
住
の
子
育

て
中
の
母
親

▼
定

員
＝

人
（
申
込
順
）

25

▼
保

育
＝
６
か
月
以
上
就
園

前
の
乳
幼
児

人
（
1
歳
未

18

満
の
乳
児
は
３
人
程
度
）
９

月

日

時
か
ら
保
育
説

17

（木）
10

明
会
。
お
や
つ
代

円
を
ご

800

持
参
く
だ
さ
い
。

▼
講

師
＝
赤
石
千
衣
子
（
「
ふ

ぇ
み
ん
」
編
集
部
）、
平
川
和

子
（
東
京
フ
ェ
ミ
ニ
ス
ト
セ

ラ
ピ
ィ
セ
ン
タ
ー
）、
清
水
眞

砂
子
（
児
童
文
学
者
）、
石
崎

節
子
（
国
際
女
性
の
地
位
協

会
）、コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
＝

渡
辺
美
恵
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
生

活
企
画
ジ
ェ
フ
リ
ー
）

※
保
育
付
き
の
公
民
館
主
催
講

座
に
初
め
て
参
加
さ
れ
る
方

を
優
先
。

▼
申

込
＝
８
月
５
日

時

（水）
10

か
ら
電
話
で
柳
沢
公
民
館
へ

柳沢公民館

茄
荷

禾
禾
禾
禾
禾
禾
禾
禾
禾
禾
禾
禾
禾
禾
禾
禾
禾
禾
禾
禾
禾
禾
禾
禾
禾
禾
禾
禾
禾
禾
禾
禾
禾
禾
禾
禾
禾
禾
禾
禾
禾
禾
禾
禾
禾
禾
禾
禾
禾
禾
禾
禾
禾
禾
禾
禾
禾
禾

柳沢公民館

芝久保公民館

昨年の保谷駅前公民館開館イベント

主な内容

煙揺れ動く心、今を生きる私

煙私だけ我慢すればいいの？

煙年金・税制・家族のかたち

煙平和・子どもと私

煙私たちの人権ってなあに？

煙歴史からの贈り物

ムービールーム柳ムービールーム柳沢沢
ところ 柳沢公民館 定 員 100人（先着順）

申 込 当日、上映30分前から受付をします。直接視聴覚室まで

お越し下さい。上映時間前の入場にご協力お願いします。

「ガリバー旅行記」（1939年）75分
８月12日（水） 14時～

監督：フライシャー兄弟 カラーアニメーション

｢百万長者と結婚する方法｣（1953年）89分
８月28日（金） 19時～

監督：ジーン・ネグレスコ 出演：マリリン・モンロー他

柳沢公民館


