
公民館だより2007.11.１ （4）

ササークサークルル
かからら

11月の休館日は26日（月）です

▼
と
こ
ろ
＝
保
谷
公
民
館

▼
講

師
＝
岡
田
芳
朗
（
女
子
美
術

お
か

だ

よ
し
ろ
う

大
学
名
誉
教
授
）

▼
連
絡
先
＝
近
辻
緯

・
０
５
３
４

ち
か
つ
じ

461

西
東
京
市
の

大
気
汚
染
と
健
康
被
害

緑
・
住
環
境
ど
う
な
る
、保
谷
３
・
４
・

６
道
路
ち
ょ
っ
と
待
っ
て
よ
の
会

生
き
て
い
く
の
に
欠
か
せ
な
い
、

み
ん
な
の
空
気
。
私
た
ち
の
ま
ち
の

空
気
は
ど
う
な
っ
て
い
る
の
？
空
気

が
よ
ご
れ
る
と
ぜ
ん
息
に
な
る
の
？

よ
り
良
い
環
境
を
つ
く
る
た
め
に

ど
う
し
た
ら
よ
い
か
。
ご
一
緒
に
考

え
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

▼
と

き
＝

月

日

11

18

（日）

時
～

時

分

14

16

30

▼
と
こ
ろ
＝
保
谷
公
民
館

▼
講

師
＝
谷
口
捷
生
（
大
気
汚
染

た
に
ぐ
ち
か
つ

お

測
定
運
動
西
東
京
市
連
絡
会
）

▼
資
料
代
＝

円
100

▼
連
絡
先
＝
柳
田
緯

・
３
２
４
６

461

ラ
テ
ン
ア
メ
リ
カ
の
暮
ら
し
と
文
化

―
変
革
す
す
む
ベ
ネ
ズ
エ
ラ
の

音
楽
・
政
治
を
中
心
に
―

Ａ
Ａ
Ｌ
Ａ
西
東
京
支
部

カ
リ
ブ
海
に
面
し
た
港
町
に
響
く

太
鼓
、「
黒
人
」
文
化
運
動
と
世
界
の
注

目
を
浴
び
る
ベ
ネ
ズ
エ
ラ
の
民
主
政
治

を
映
像
や
音
楽
を
通
し
て
学
び
ま
す
。

▼
と

き
＝

月

日

11

17

（土）

時
～

時

14

17

▼
と
こ
ろ
＝
谷
戸
公
民
館

▼
講

師
＝
石
橋
純
（
東
京
大
学
教
授
）

▼
連
絡
先
＝
矢
挽
緯

・
７
２
７
２

や

び
き

422

地
下
か
ら
甦
っ
た

古
代
の
暦

西
東
京
市
考
古
学
同
好
会

発
掘
さ
れ
た
漆
紙
文
書
や
木
簡
に

書
か
れ
た
暦
を
解
読
す
る
こ
と
に
よ

り
、
そ
の
遺
物
・
遺
構
の
年
代
を
決

定
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
暦
の
第

一
人
者
に
よ
る
講
演
を
通
し
て
、
歴

史
考
古
学
や
古
代
史
に
つ
い
て
の
理

解
を
深
め
ま
し
ょ
う
。

▼
と

き
＝

月

日

11

10

（土）

時
～

時

14

16

く
ら
し
と
家
計
の
講
習
会

～
家
計
簿
が
示
し
て
く
れ
る

我
が
家
の
未
来
～

東
京
第
一
友
の
会
南
沢
方
面

家
計
簿
を
つ
け
る
こ
と
で
我
家
の

経
済
を
見
つ
め
な
お
し
て
み
ま
せ
ん

か
。
家
族
の
元
気
は
食
卓
か
ら
。

月
６
日

／

時
～
正
午
／
住
吉

11

（火）

10

公
民
館
／
講
師
・
大
湊
真
理
他
※
託
児

所
有
（

円
要
予
約
）／
参
加
費

円

200

300

（
資
料
代
）／
大
湊
緯

・
２
６
７
６

451

彩
友
会
第

回
作
品
展

17

彩
友
会

色
あ
ざ
や
か
な
水
彩
画
を
、
お
楽

し
み
く
だ
さ
い
。
会
員
作
品
約

点
60

を
展
示
。

月

日

～

日

／

時
～

11

13

（火）

19

（月）

10

16

時

初
日
の
み

時
～
／
保
谷
公
民

13

館
／
原
緯

・
７
２
３
３

468

第

回
西
美
展
（
西
東
京
美
術

26
展
改
称
）

西
東
京
美
術
会

絵
画
・
工
芸
作
品

ほ
ど
展
示
。

70

時
か
ら

時
ま
で
作
品
作
り
の
無

14

16

料
体
験
講
習
も
行
な
い
ま
す
。

月

日

～

日

（

日

は

11

18

（日）

23

（金）

19

（月）

休
館
日
）
初
日
正
午
か
ら
最
終
日
は

時
ま
で
／
コ
ー
ル
田
無
／
竹
内
緯

16
・
７
７
４
３

422

～
催
し
物
案
内
～

ソ
フ
ト
ヨ
ー
ガ
の
体
験
会

ラ
ブ
リ
ー
東
伏
見

音
楽
に
あ
わ
せ
た
ゆ
っ
く
り
動
作

の
ス
ト
レ
ッ
チ
で
す
。
一
緒
に
し
ま

せ
ん
か
。
初
心
者
歓
迎
し
ま
す
。

月
９
日

・

日

／
９
時

分

11

（金）

16

（金）

20

～

時

分
／
保
谷
公
民
館
／
講

10

20

師
・
伊
藤
教
恵
／
持
ち
物
バ
ス
タ
オ

の
り

え

ル
・
タ
オ
ル
各
一
／
斎
藤
緯

・
５

439

０
５
５

学
習
会
「
日
本
近
代
史
に
学
ぶ
」

「
ヒ
ロ
シ
マ
」
に
学
ぶ
会

月
は
、
「
元
始
女
性
は
太
陽
で

11
あ
っ
た
。
平
塚
ら
い
て
う
と
青
鞜
社

の
人
び
と
」
に
つ
い
て
学
習
し
ま
す
。

関
心
の
あ
る
方
ど
な
た
で
も
ど
う
ぞ
。

月

日

／

時

分
～

時

11

18

（日）

13

30

16

30

分
／
保
谷
公
民
館
／
講
師
・
川
村
善

二
郎
（
日
本
近
代
史
研
究
会
）
／
資

料
代

円
／
牧
子
緯

・
３
８
５
４

ま
き

こ

200

467

（
同
胃
・
夜
間
）

軍
隊
を
考
え
て
み
る

～
議
員
活
動
も
監
視
の
対
象
に
～

市
民
自
治
井
戸
端
会
議

自
衛
隊
っ
て
市
民
を
守
る
た
め
に

あ
る
は
ず
な
の
に
市
民
、
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
す
る
立
場
の
議
員
ま
で
監
視

の
対
象
に
し
て
い
た
な
ん
て
。

月

日

（
祝
）
／

時

分
～

11

23

（金）

13

30

時
／
保
谷
公
民
館
／
講
師
・
橋
本

16久
雄
（
小
平
市
議
会
議
員
）
／
阿
部

ひ
さ

お

緯

・
３
４
１
０
（
夜
間
）

424
高
橋
家
屋
敷
林
の
見
学
会

ふ
れ
あ
い
広
場

屋
敷
林
内
の
樹
木
や
山
野
草
の
観

察
と
解
説
を
し
ま
す
。
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
シ
ュ
ー
ズ
で
ど
う
ぞ
。

月
２
日

／

時
／
保
谷
駅
北

12

（日）

10

口
・
あ
ら
や
し
き
公
園
時
計
台
下
集

合
／
講
師
・
小
川
武
廣
（
林
野
庁
Ｏ

Ｂ
）・
高
橋
い
く
（
野
草
研
究
家
）
／

高
田
緯

・
３
８
２
０

478

う
た
ご
え
合
唱
団

中
高
年
の
男
女
が
楽
し
く
歌
っ
て
い

ま
す
。
男
性
大
歓
迎
。
見
学
ど
う
ぞ
。

月
２
回
第
２
・
４
木
曜
日
／

時
～

10

正
午
／
住
吉
公
民
館
／
入
会
金
千

円
・
月
額
千

円
／
深
津
緯

・
２

500

422

３
４
１

コ
ー
ル
ラ
ベ
ン
ダ
ー

金
子
み
す
ゞ
の
詩
や
懐
か
し
い
童
謡

唱
歌
等
を
気
軽
に
合
唱
し
ま
せ
ん
か
。

第
１
・
３
・
４
水
曜
日
／
９
時

分
30

～

時

分
／
下
保
谷
図
書
館
二
階

11

30

会
議
室
／
月
額
２
千
円
／
百
瀬
緯

も
も

せ

・
０
７
３
７

423人
物
写
生
会

モ
デ
ル
は
素
人
の
方
、
指
導
者
な
し
。

画
材
は
油
彩
、
水
彩
自
由
。

月
３
回
金
曜
日
／

時
～

時
／
田

13

16

無
公
民
館
／
会
費
一
回
毎
に
千
円
／

嶋
根
緯

・
０
３
７
９

462

ひ
ば
り
歌
謡
サ
ー
ク
ル（
カ
ラ
オ
ケ
）

歌
唱
力
の
向
上
と
、
会
員
相
互
の
親

睦
を
心
が
け
て
い
ま
す
。

毎
週
火
曜
日
／

時
～

時
／
芝
久

13

17

保
公
民
館
／
入
会
金
千
円
・
月
額
２

千
円
／
松
本
緯

・
５
０
２
２

465

柳
沢
英
会
話
サ
ー
ク
ル

中
学
英
語
の
初
心
者
で
も
Ｏ
Ｋ
。
ベ

テ
ラ
ン
の
米
国
男
性
教
師
で
す
。

第
１
・
３
火
曜
日
／

時
～

時

19

20

30

分
／
保
谷
公
民
館
／
入
会
金
２
千

円
・
月
額
２
千
円
／
大
場
緯

・
７

478

４
６
２

語
り
の
会
「
遊
」

ご
一
緒
に
、
快
い
日
本
語
で
、
朗
読

語
り
の
勉
強
を
致
し
ま
せ
ん
か
。

月
３
回
土
曜
日
／
①

時
～
②

時

13

15

～
会
員
募
集
～

～
／
主
に
保
谷
公
民
館
／
月
額
３
千

円
／
千
葉
緯

・
８
６
５
４

464

雅
装
研
究
会

手
結
び
で
衿
付
け
等
基
本
か
ら
振
袖

留
袖
ま
で
楽
し
く
学
べ
る
会
で
す
。

第
２
・
４
木
曜
日
／

時

分
～

13

30

15

時

分
／
下
保
谷
図
書
館
二
階
和
室

30
／
入
会
金
千
円
・
月
額
千

円
初
回

500

無
料
／
蓮
見
緯

・
０
９
２
８

421

立
り
ゅ
う

和
会
（
裏
千
家
茶
道
）

わ

初
心
者
の
方
正
座
が
苦
手
な
方
で
も

共
に
楽
に
椅
子
式
（

ら
く

立
り
ゅ
う

礼
）
に
て
お

れ
い

け
い
古
し
ま
せ
ん
か
。

第
１
・
３
金
曜
日
／

時

分
～

13

30

15

時

分
／
谷
戸
地
区
会
館
／
月
額
３

30
千
円
（
茶
菓
子
代
共
に
）
／
相
馬
緯

そ
う

ま

・
２
１
６
６

422鶴
の
会
（
陽
名
時
気
功
太

よ
う
め
い

じ

き

こ
う
た
い

極
き
ょ
く

拳
）

け
ん

健
康
の
為
、
一
緒
に
太
極
拳
を
楽
し

み
ま
せ
ん
か
。

毎
週
水
曜
日
／

時
～

時

分
／

14

15

30

谷
戸
公
民
館
／
月
額
千

円
／
小
林

500

緯

・
８
４
６
７

421
谷
戸
竹
乃
会

や

と

た
け

の

か
い

美
容
と
健
康
の
た
め
に

ス
ト
レ
ッ

チ
体
操
と
民
踊

月
３
回
土
曜
日
／

時

分
～
／
谷

10

30

戸
公
民
館
・
緑
町
地
区
会
館
／
賛
助

会
費
年
千
円
・
月
額
３
千

円
／
松

600

崎
緯

・
０
６
６
１

467

保
谷
女
声
合
唱
団

初
心
者
歓
迎
。
ユ
ニ
ー
ク
な
発
声
練

習
で
ス
プ
ー
ン
や
お
手
玉
使
い
ま
す
。

毎
週
水
曜
日
／
９
時

分
～

時

50

12

15

分
／
住
吉
公
民
館
／
入
会
金
千
円
・
月

額
３
千

円
／
笠
間
緯

・
１
８
５
９

500

458

編
み
物
友
の
会

お
手
持
ち
の
毛
糸
を
生
か
し
て
み
ま

せ
ん
か
。一
度
見
学
に
来
て
く
だ
さ
い
。

月
３
回
火
曜
日
／
９
時

分
～

時

30

12

分
／
保
谷
公
民
館
／
入
会
金
千

30円
・
月
額
千

円
／
小
野
田
緯

・

500

464

８
８
２
８

川
柳

柳
朗
会

川
柳
で
心
の
友
が
今
日
も
ふ
え

昨
年
八
月
に
発
足
し
た
初
心
者
の
会

第
２
・
４
木
曜
日
／

時

分
～
／

13

30

田
無
公
民
館
／
月
額
千

円
／
奥
村

500

緯

・
２
２
３
６

461
く
ま
ね
ず
ら
（
人
形
劇
サ
ー
ク
ル
）

子
ど
も
の
笑
顔
が
あ
ふ
れ
る
手
作
り

の
人
形
劇
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

月
２
回
水
曜
日
（
４
月
か
ら
は
別
の

曜
日
に
変
更
予
定
）
／

時
～
正
午

10

／
田
無
公
民
館
／
要
お
や
つ
代
／
松

本
緯

・
７
５
７
０
※
保
育
は
相
談

457

（
来
年
４
月
時
点
で
生
後
６
か
月
～
）

中
国
水
墨
画

飛
龍
会

誰
で
も
描
け
る
中
国
水
墨
画
は
あ
な

た
の
趣
味
に
最
適
で
す
。
随
時
見
学
可

毎
週
火
曜
日
／

時
～

時
／
田
無

13

17

公
民
館
／
会
費
３
ヵ
月
１
万
円
（
毎

週
配
布
の
手
本
代
を
含
む
）
／
林
緯

・
９
４
８
９

461ヨ
ー
ガ
研
究
会

ゆ
っ
た
り
と
し
た
呼
吸
で
ヨ
ー
ガ
を

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

毎
週
月
曜
日
／

時

分
～

時
／

18

30

20

田
無
公
民
館
／
月
額
２
千
円
／
奈
良

緯

・
２
２
７
８
（

時
過
ぎ
）

467

18

木
ぼ
と
け
の
会

仏
像
彫
刻
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
ま

せ
ん
か
。
初
歩
か
ら
学
べ
ま
す
。

毎
週
木
曜
日
／

時
～

時
／
田
無

18

21

公
民
館
／
月
額
３
千
円
／
小
倉
緯

・
５
６
１
３

462保
谷
混
声
合
唱
団

エ
ネ
ル
ギ
ッ
シ
ュ
な
斎
藤
先
生
の
も

と
、
共
に
楽
し
く
歌
い
ま
せ
ん
か
。

毎
週
金
曜
日
／

時
～

時
（
月
一

19

21

は
井
川
先
生
の
ヴ
ィ
オ
ス
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
）
／
保
谷
公
民
館
／
入
会
金
千

円
・
月
額
３
千

円
／
中
平
緯

・

300

422

３
６
６
２

川
柳

朗
遊
会

川
柳
を
つ
く
っ
て
今
日
も
元
気
な
日
。

い
つ
で
も
見
学
出
来
ま
す
。

第
１
・
３
金
曜
日
／

時
～

時
／

13

16

ひ
ば
り
が
丘
公
民
館
／
入
会
金
千

円
・
月
額
千

円
／
鶴
岡
緯

・
５

500

465

２
９
０

中
国
健
康
体
操
会

気
功
（
養
生
功
）
や
太
極
拳
を
学
び

若
さ
と
健
康
を
保
持
し
ま
せ
ん
か
。

第
１
～
４
土
曜
日
／

時
～

時
／

19

21

田
無
公
民
館
／
入
会
金
千
円
・
月
額

３
千
円
／
加
藤
緯

・
９
５
０
９

462

南
京
玉
す
だ
れ
同
好
会

元
気
の
出
る
南
京
玉
す
だ
れ
を
始
め

ま
せ
ん
か
。

第
２
・
４
土
曜
日
／

時
～

時
／
谷

14

16

戸
公
民
館
／
入
会
金
３
千
円
・
半
年
分

３
千
円
／
今
井
緯

・
２
３
６
０

421

カ
ラ
オ
ケ
ぼ
た
ん
の
会

六
十
才
過
ぎ
た
方
、
健
康
増
進
の
為

一
緒
に
歌
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

第
１
・
３
水
曜
日
／

時
～

時

13

16

30

分
／
新
町
福
祉
会
館
／
吉
川
緯

・
462

７
９
９
１

さ
つ
き

キ
ラ
キ
ラ
宝
石
の
よ
う
に
美
し
い
ビ
ー

ズ
ア
ク
セ
サ
リ
ー
作
り
ま
せ
ん
か
。

第
２
・
４
水
曜
日
／
９
時

分
～
正

30

午
／
緑
町
地
区
会
館
／
講
習
費
一
回

円
と
教
材
費
／
荒
幡
緯

・
１
２

500

464

０
４


