
押し花づくり 

材料 段ボール  クッキングシート  ティッシュペーパー  素材(押し花) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 段ボールにクッキングシートを敷く その上に素材を置きティッシュをかぶせます 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



② ①の上に段ボールを乗せ、重し(お皿５枚程度)を乗せる・・・・ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③ ５００ｗの電子レンジで１分加熱します！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



④ あとは好きなように飾り付けます！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

今回は CD ケースを利用し、 

オリジナル CD ケースを作りました！ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


