
　　

地域子育て支援だより №3
～情報収集のための保育園見学のポイント

・窓口でよくある質問（その１）～

西東京市子育て支援部保育課 令和 ４年 ６月 発行

保育施設の見学は情報収集のチャンス！です

希望施設を選ぶには「実際に現地に行ってみる」「見学してみて選ぶ」

ことをお勧めします。見学はそれぞれの施設に直接問い合わせの上、

予約してください。施設によって保育方針は大きく異なるものです。

見学時にチェックすることを記載します。

★施設の概要を聞いた後、園内の見学スタート！

★乳児クラスの保育室を見せてもらう。

☑ 子どもへの対応はどうか？

・子どもに対する保育士の言葉使い

がやさしいか、丁寧に感じるか。

☑ 子どもが落ち着ける環境か？

・日当たりや風通しの良さなど子ども

が過ごしやすいと感じられる環境か。

見学は午前中がお勧めです。午後は、子どもたちがお昼寝して

いて、保育の様子が見られなくなります。

保育方針や定員など概要を聞いた後、園内を回ります。

クラス毎に見学していきます。

部屋のつくりや、子どもたちの様子、保育士や職員が子

どもにかかわる姿などをみてください。

また、安全・防災対策はされているかもチェックです。

★幼児クラス（３歳～５歳）の保育室を

見せてもらう。

先のことも考えて、幼児クラスも見学させ

てもらいましょう。
チェック4

☑ 発達にあったおもちゃが用意

されているか？

☑ 絵本が子どもの手に取りやす

くなっているか？
★最後に・・・

☑ 子どもの権利を大切にしているか

☑ 保育士同士の関係が安定していて、

働きやすそうな環境か？

＊施設の中で子どもたちと保育士・職員が生き生きと

笑顔で過ごしていることが大切だと思います。

＊保育園選びは、自宅や職場に近いことや、保護者向け

サービス面を重視、保育園の雰囲気で決めるなど様々です。

何を優先にするかよく考えて決めましょう。

☑ 園内は清潔か？。

・整理整頓されているか。

★どんな保育が大切？

「西東京市保育の質のガイドライ

ン」に目を通すと何かヒントになる

かもしれません。 西東京市HP

「西東京市保育の質のガイドライン」
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☑ 保育方針に納得

できましたか？



　窓口でよくある質問（その１）です。

「西東京市保育の質のガイドライン」

Ｑ：保育園選びはどうやって進めればいいの？

Ａ：お子さんが毎日通う所として考えていきましょう。

・場所（通いやすい場所にありますか？）

・受入年齢（何歳から受け入れていますか？）

・開所時間（何時から何時まで開いていますか？） チェックしましょう！

Ｑ：希望園の順位はどうやって決めればいいの？

Ａ：通いたい保育園から記入しましょう。（第8希望まで記入できます。）

・審査では、決められた指数と優先項目で順位が決まります。

・０、１、2歳児クラスに入園を希望するお子さんは、

地域型保育事業も視野に入れましょう。

※4月入所の指数表を参考にしてください。

Ｑ：保育料っていくらくらいでしょう？

Ａ：認可保育園の保育料（０，１，２歳児クラス）は、世帯の状況、市区町村民税の

所得割額の合算額に応じて決まります。

・1番多い階層は中間の35,000円位です。最小で0円、最大で73200円です。

・保育園に入っているお子さんが第二子だと半額、第三子だと保育料は0円に

なります。

Ｑ：保育料の無償化ってなんですか？

Ａ：認可保育園の3、４，５歳児クラスは無償化により、保育料は0円です。

（幼稚園や認可外保育施設も、無償化により保育料が軽減されます）

・給食費については、月平均6000円かかります。（園によって異なります。）

西東京市子育て支援部保育課 ☎０４２－４６０－９８４２

Ｑ：私立と公立保育園は何が違うの？

Ａ：認可の基準や保育料の基準は同じです。

・認可保育所の設置者が地方自治体の場合は「公立」、社会福祉法人や株式会社などの法人の場合

「私立」となります。

・認可基準、保育料、保育所保育指針などは「公立」「私立」で共通した基準ですが、これらの保育所

が守るべき基準の範囲内で「私立」は、その園独自の個性を活かした保育やサービスを行っています。

市HP 子育て・教育＞保育園＞保育サービスの利用について＞認可保育園等の利用者負担（保育料）について


