
様式第 1号（第 6関係） 

西東京市出前講座講師派遣申込書 
 

年  月  日 

               殿 

申込団体等名称                    

代表者氏名                    

代表者住所                     

連絡先      （   ） 

 

西東京市出前講座の講師派遣について、次のとおり申し込みます。 

講座名  

開催日時 
  年  月  日（ ） 

   時  分から  時  分まで 

場所 
会場名  
電話番号・住所 
（公共施設の場合は記入不要） 

参加予定人数      人 

団体等の活動内容等 
学習会等の開催目的  

備考  

※開催日の 14日前までに提出してください。 

※あて先記入例：西東京市長、西東京市教育委員会、西東京市議会 

 



西東京しゃきしゃき体操出前講座（詳細） 

 

担当者（代表者と異なる場合は記入） 

団体名                       

氏 名                       

住 所                       

連絡先                       

 

駐車場（あり・なし）         参加予定者 

CD ラジカセ（あり・なし） 

いす（あり・なし） 

くつ（外履き・内履き） 

 

体操種類（希望する体操に○） 

① パート 1 座位バージョン 

② パート 1 いすバージョン 

③ パート 2 おとなバージョン 

④ パート 2 こどもバージョン 

 

事務局記入欄            備考欄 

担当職員： 

リーダー： 

 男性 女性

19 歳以下   

20 歳代   

30 歳代   

40 歳代   

50 歳代   

60 歳代   

70 歳代   

80 歳以上   

計   


