
「3・4 年生 公式ドッジボール交流会」実施要項 

 

１．目  的 ドッジボールを学び実践することにより、心身の健康維持と体力の向上を目指すとともに、 

チームワークの大切さを学ぶことを目的とする。 

 

２．主  催 西東京市 

 

３．主  管 西東京市スポーツ推進委員会 

 

４．日  時 令和 6 年６月２３日（日）①午前の部 9：30～1２：０0 

②午後の部 13：30～1６：０0 

  ※受付は各回１５分前より体育館でおこなう。 

 

５，場  所 西東京市スポーツセンター 第１体育室 （〒202-0013 西東京市中町 1-5-1） 

                 

６．参加資格 ・市内在住・在学の小学３･４年生（男女問わず） 

・チーム人数 1０～15 名 試合人数１０名 （※人数が足りない場合等はご相談ください）  

・保護者（成人）１～２名の付き添いをお願いします。 

 

７．募  集 ①午前の部 ６チーム ②午後の部 ６チーム   合計１２チーム（申込順） 

※午前の部・午後の部を指定しての申し込みはできません。 

        

８．参 加 費 無 料 

 

９．実施内容 ルール説明、試合形式 

  

10．そ の 他 ①必ず責任者（保護者等の成人）が１～２名引率すること。 

②ボールはこちらで用意しますので、持参する必要はありません。 

③外履きは各自で管理すること。体育室入口のげた箱は使用しないこと。 

④荷物はチームごとに第２体育室の指定場所に置き、ゴミは、必ず各自で持ち帰ること。 

⑤着替えが必要な場合は、更衣室を利用する。ただしロッカーの使用はご遠慮ください。 

⑥市報掲載等に使用する場合があるため、写真等、撮影することにご了承ください。 

⑦自転車は、スポーツセンター周辺に、歩行者等の迷惑にならないようきちんと整理して 

置いてください。 

⑧スポーツセンターには専用駐車場ないため、自家用車を使用する場合は、有料駐車場を 

ご利用ください。ただし、当日満車で駐車できない場合もあるのでご了承ください。 

⑨参加にあたっては、選手の健康管理に十分留意してください。参加中に負傷した場合、 

会場において応急処置をいたしますが、主催者はその後の責任は負いかねるので 

ご了承ください。 

⑩事業は観覧いただけます。観覧場所については、参加決定通知にてお知らせいたします。 

 



11．申込方法 ①参加申込書の取得は、右記二次元コードを読み取るか、スポー

ツ振興課窓口にて取得 

②参加申込書に、必要事項を記入の上、メール、窓口持参、FAX

のいずれかの方法で申込むこと。 

 

12，申 込 先 ①窓口 

〒188‐8666西東京市南町５ー6―13 西東京市役所田無第二庁舎 5F 

スポーツ振興課 

②E-mail：sports@city.nishitokyo.lg.jp 

               ③FAX：０４２−４２０−２８９３ 

         ※FAX の場合は、必ず電話での送達確認をしてください。 

          

13．申込期間 令和６年５月１日（水）～令和６年５月３０日（木）17時必着  

※「①午前の部」・「②午後の部」の結果は後日お知らせ致します 

 

14. 問い合せ先  西東京市役所 スポーツ振興課 

 ＴＥＬ ０４２−４２０−２８１８（直通） 

           

15. 緊急連絡先  ＴＥＬ 090-2529-0871（実施日のみ） 

 

 

【事前実技指導】期間令和６年５月７日（火）～令和６年６月１５日（土） 

希望するチームには、1 回のみ、事前にルール説明・実技指導を致します。（任意） 

その場合、１時間程度、学校体育館を確保して第３希望日時までをスポーツ振興課 

にご連絡ください。 
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