
芝久保公民館 
 

暮らしに役立つ実学講座 

スマホの安全な使い方教えます！ 

講座日程と学習内容 

スマホはあるけど、どうやって使うの？ 

 

スマホのわからないを教えます！！ 

 

有事の際に役立つアプリも 

実際に使ってみよう！ 

対 象 市内在住・在勤・在学者でスマートフォンの初心者  

       ※対象機種はAndroid及びiPhone 

定 員 12人（申込多数の場合は抽選） 

講 師 木村 清子 （・NPO法人西東京NPO推進センターセプロス ・スマホ・タブレットアドバイザー ・シニア情報生活アドバイザー） 

第１回 

６月18日（水） 
午後2:00～3:30 

第２回 

６月25日（水） 
午後2:00～3:30 

第３回 

７月２日（水） 
午後2:00～3:30 

第４回 

７月９日（水） 
午後2:00～3:30 

◎スマホの基本操作   

・スマホの基本操作方法 

・Wi-Fiって何？ 

・アプリとは？ 

 

◎二次元コード（QRコー

ド）って何？ 

・二次元コード（QRコード）

の読み取り方 

・アプリの説明と使い方 

・グーグルレンズの使い方 

◎アプリのダウンロードと

インストール 

・有事の際に役立つアプリ

の紹介 

◎ 今までの復習とLINE

の使い方 

・操作、アプリの復習 

・西東京市LINE 

・インターネットの危険性

と安全に使うためには 

申し込み 6月11日(水) 13：00までに 電話にて芝久保公民館へ 
        ※初めて「スマホの安全な使い方教えます」講座に参加させれる方を優先とします。 

芝久保公民館 
 
住所 ： 〒188-0014 西東京市芝久保町5‐4‐48  
 
電話 :  042-461-9825 

 

 
申し込み 

お問合せ 

ＱＲコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です。 



暮らしに役立つ実学講座 

スマホの安全な使い方教えます！ 

公共交通機関 

●田無駅北口 

【西武バス】ひばりが丘行き「田44系統」「境07系統」   

「西原グリーンハイツ」下車、徒歩約10分 

【はなバス】第4北ルート 

「⑥田無本町7丁目住宅」または「⑧芝久保5丁目」下車、徒歩約３分 

●ひばりが丘駅南口 

【西武バス】武蔵境駅行き、田無駅行き「田44系統」「境07系統」 

「西原グリーンハイツ」下車、徒歩約10分 

芝久保公民館 会場案内図 


