
サークル見学体験会 

☎ 042（424）3011        hibari-kou@city.nishitokyo.lg.jp 

令和6年度 ひばりが丘公民館 

ひばりが丘公民館で活動するサークルの見学・体験ができます。 

 
 5月分 

申込みは実施日の３日前までに電話かメールでひばりが丘公民館へ。 

活動内容 サークル名 募集対象 実施日 時間・場所 

女声コーラス 
女声コーラス                                     

ビバーチェ 

初心者歓迎                                                                              

成人女性                                       

5/9(木)、5/16(木) 

5/23(木)、5/30(木) 

午前10時～正午                                                                       

ひばりが丘公民館 

女声コーラス ペコラ 
初心者歓迎 

成人女性                                       

5/17(金)  

5/31(金) 

午後1時15分～4時                                                                     

ひばりが丘公民館 

女声コーラス ひまわり 
初心者歓迎 

成人女性 
5/20(月)  

午後1時半～3時半                                                                         

ひばりが丘公民館 

女声コーラス 保谷女声合唱団 
初心者歓迎 

成人女性 
5/22(水)  

午前10時～正午                                                                            

ひばりが丘公民館 

琴・尺八の合奏 HOYA HOYA club どなたでも 
5/19(日)  

5/26(日) 

午後2時～4時                                                                         

ひばりが丘公民館 

ギターアンサンブル 
ひばりが丘ギター

サークル 

どなたでも 

（見学のみ） 
5/15(水) 

午前10時～正午                                                                                

ひばりが丘公民館 

マンドリンと                                                                          

ギターの合奏 

マンドリンアンサンブ

ルひばり                                                                           
どなたでも 

5/15(水)  

5/29(水) 

午後１時～3時半                                                                                 

ひばりが丘公民館 

朗読 朗読「草の会」 どなたでも 
5/2(木)  

5/16(木) 

午前10時～正午                                                                               

ひばりが丘公民館 

詩吟 
詩吟 渓月流 ひばり

会 
どなたでも 

5/14(火)、5/21(火) 

5/28(火) 

午後1時～3時                                                                                                  

ひばりが丘公民館 

体操・ストレッチ・リ

ズム運動 
あさひ体操会 

初心者歓迎 

成人女性 

5/17(金)  

5/31(金) 

午前10時半～正午                                                                                            

ひばりが丘公民館 

ストレッチ・リズム

体操 
ら・ら・ら体操教室 

初心者歓迎                                                                           

成人女性 

5/1(水)、5/8(水) 

5/15(水)、5/22(水) 

5/29(水) 

午前9時20分～11時 

＊場所は下記参照                                                                       

囲碁 
ひばりが丘親子                                                                

囲碁サークル 

初心者歓迎                                                                                  

（親子メイン） 

5/11(土)、5/18(土) 

5/25(土) 

午前10時～正午                                                                            

ひばりが丘公民館 

囲碁 囲交会 どなたでも 
5/13(月)、5/20(月) 

5/31(金) 

午後1時～4時                                                                                      

ひばりが丘公民館 

折り紙 折りづるの会 初心者歓迎 5/20(月)  
午前10時～正午                                                                                   

ひばりが丘公民館 

水墨画 水墨画を楽しむ会 初心者歓迎 
5/21(火)  

5/28(火)  

午後1時～4時                                                                                      

ひばりが丘公民館 

和布で布細工 つるし飾りを楽しむ会 どなたでも 5/28(火)  
午前9時～午後1時                                                                             

ひばりが丘公民館 

＊【ら・ら・ら体操教室】5/1、15、22は「ひばりが丘福祉会館」。5/8は「ひばりが丘公民館」。5/29は「谷戸公民館」 


